
令和７年度前期　

活動日 日曜日　全15回

時　間 9:30～10:30

場　所 中央小学校体育館・へきなん福祉センターあいくる　等

服　装 動きやすい服

持ち物 室内シューズ、タオル、水分

連絡先 へきなん総合型スポーツクラブ　0566-42-4233（欠席連絡は不要です）

その他 日程・会場は天候または施設の都合により変更になる場合があります

３Ｂ用具は貸し出しいたします

日付 会場 日付 会場

第１回 4月6日 第９回 6月29日
第２回 4月20日 第１０回 7月6日
第３回 4月27日 第１１回 7月20日
第４回 5月11日 第１２回 7月27日
第５回 5月25日 第１３回 8月17日
第６回 6月1日 第１４回 8月24日
第７回 6月8日 第１５回 8月31日
第８回 6月22日 予備日 9月7日

プレイジム（年少・年中）教室　日程表
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